HYVINVOINTI-
SUUNNITELMA
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SISALTO At

Paivitystarve

= Tavoitealueet
= 1. tavoitealue: kestava kehitys ja ympariston hyvinvoinnin huomioiminen kunnan paatéksenteossa
= 2. tavoitealue: hyva mielenterveys

= 3. tavoitealue: kuntalaisten osallisuuden lisdaminen
= Yhdyspinnat hyvinvointialueelle
= Paikalliset verkostot hyvinvointitydssa
= Kunnan sisdinen koordinaatio
= Hyvinvointityon tietoperusta
= (Osaamisen kehittaminen hyvinvointitydssa
= Suunnitelman kasittely

= Lisatietoja antavat
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: e paivitystarve juontuu

hyvinvointialueuudistuksesta:
merkittava osa kuntalaisten
hyvinvointipalveluista on
siirtynyt hyvinvointialueen
vastuulle.

Kunnan hyvinvointisuunnitelma
kannattaa paivittaa vastaamaan
jaljelle jaanytta kunnan
palvelutuotantoa.
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KESTAVA KEHITYS

JA YMPARISTON HYVINVOINNIN
HUOMIOIMINEN KUNNAN
PAATOKSENTEOSSA

1. tavoitealue




Turvallinen, terveellinen, viihtyisa ja esteeton elinymparisto

KESTAVA KEHITYS

JAYMPARISTON HYVINVOINNIN
HUOMIOIMINEN KUNNAN
PAATOKSENTEOSSA

Ravitsemustiedon keraaminen varhaiskasvatuksesta , perusopetuksesta ja lukiosta

1. tavoitealue & toimenpiteet

Ympadristosta huolehtiminen ja viihtyisyyden liséaminen

Kestavan kehityksen ja ympariston huomioiminen paatoksenteossa
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Kestava kehitys varhaiskasvatuksessa

KESTAVA KEHITYS

JAYMPARISTON HYVINVOINNIN
HUOMIOIMINEN KUNNAN
PAATOKSENTEOSSA

1. tavoitealue & toimenpiteet
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KESTAVA KEHITYS JA YMPARISTON HYVINVOINNIN HUOMIOIMINEN KUNNAN PAATOKSENTEOSSA

1. TAVOITEALUE: KOHDERYHMAT, VASTUUTAHOT JA MITTARIT

Turvallinen, terveellinen, viihtyisa ja
esteetdn elinymparisto

Ravitsemustiedon keraaminen
varhaiskasvatuksesta ja perusopetuksesta

Ymparistosta huolehtiminen ja
viihtyisyyden lisaaminen

Kestavan kehityksen ja ympariston
huomioiminen paatoksenteossa

Kestava kehitys varhaiskasvatuksessa
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Kohderyhma

Vastuutaho

Mittarit

Kaikki ikaryhmat

Lapset, nuoret,
lapsiperheet

Kaikki ikaryhmat

Kaikki ikaryhmat

Lapset,
lapsiperheet

Tekninen toimi &
kunnanhallitus

Sivistystoimi:
varhaiskasvatus &
koulut

Jatekukko,
tekninen toimi,
kulttuuritoimi

paatoksentekoelimet

Sivistystoimi:
varhaiskasvatus

Kaavojen
laadulliset ja
maaralliset
vaikutukset

ravitsemuskyselyt

Jatekustannusten
muutokset,
tiedotuksen maara,
hoitosuunnitelma

Paatoksenteon
seuranta vuositasolla

Toiminnan seuranta
vuositasolla
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Koordinoitu ehkaiseva paihdety6 koko kunnan alueelle

HYVA
MIELENTERVEYS

Varautuminen vanhuuteen 2. tavoitealue & toimenpiteet

Tyoikaisten mielenterveyden edistaminen
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Kirjastopalvelut mielenterveyden tukena

HYVA
MIELENTERVEYS

2. tavoitealue & toimenpiteet
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Lasten mielenterveyden edistaminen

HYVA
MIELENTERVEYS

2. tavoitealue & toimenpiteet

Tutkitut menetelmat koulujen ja varhaiskasvatuksen arkeen
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EPT-koordinaatio

Lasten mielenterveyden edistaminen
Tutkitut menetelmat koulun arkeen
Tyoikaisten mielenterveyden edistaminen
Varautuminen vanhuuteen

Kirjastopalvelut hyvinvoinnin edistajina
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Kohderyhma

Vastuutaho

Mittarit

Kaikki ikaryhmat

Lapset, nuoret,
lapsiperheet

Lapset, nuoret,
lapsiperheet

tyoikaiset

ikdihmiset

Kaikki ikaryhmat

hyvinvointilautakunta

Sivistystoimi:
varhaiskasvatus & koulut

Sivistystoimi:
varhaiskasvatus & koulut

hallintotoimi

Hallinto & sivistys

Sivistys: kirjasto

Vuosikellon toteutuminen,
kouluterveyskyselyt,
omat paihdekyselyt

Kouluterveyskyselyt,
lapset puheeksi
-seuranta
Kouluterveyskyselyt,
koulujen omat hv-kyselyt,

tilastoinnit: opiskeluhuolto,
KiVa-koulu, lapset puheeksi

Paihdekysely, mt-perusteiset
sairauspaivarahat tyoikaisilla

Oppaan paivittaminen,
tarjolla olevat palvelut

Toteutuneet nayttelyt ja
tapahtumat, lainojen ja
kdyntien seuranta,
kotipalvelukaynnit
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KUNTALAISTEN 4
OSALLISUUDEN

LISAAMINEN

3. tavoitealue
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Varhaiskasvatus

Nuorisovaltuuston toiminta

Kotihoidon ulkopuolella olevien osallistaminen

KUNTALAISTEN
OSALLISUUDEN
LISAAMINEN

3. tavoitealue & toimenpiteet
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Lukion opiskelijoiden osallisuuden lisdéaminen

Nuorten aikuisten kouluttautumisen tuki

Peruskoululaisten osallisuuden lisaaminen

KUNTALAISTEN
OSALLISUUDEN
LISAAMINEN

3. tavoitealue & toimenpiteet
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Kuntalaisten osallisuuden lissdminen kunnan paatoksenteossa

KUNTALAISTEN
OSALLISUUDEN
LISAAMINEN

3. tavoitealue & toimenpiteet
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Asiakasraati varhaiskasvatuksessa
Nuorisovaltuuston toiminta

Kotihoidon ulkopuolella olevien
osallistaminen

Lukion opiskelijoiden osallisuuden lisaaminen
Nuorten aikuisten kouluttautumisen tuki
Peruskoululaisten osallisuuden lisaaminen

Kuntalaisten osallisuuden lisadminen kunnan
paatoksenteossa
Fyuinvointisnnnnitelma, Rautaisen nollea Rautalampc
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Kohderyhma Vastuutaho Mittarit
Lapset, Sivistystoimi: U el eE)
. . toteutuneet kokoukset,
lap5|pe rheet varhaiskasvatus asiakaskontaktit
Lapset, nuoret, Sivistystoimi: Kokoukset,
lapsiperheet nuorisotoimi tyytyvaisyyskysely
Vanhus- ja
ikdihmiset Hallinto, sivistys vammaisneuvoston
kokoukset
nuoret Sivistystoimi: lukio hyvinvointikysely

Nuoret, nuoret aikuiset

Lapset, nuoret ja
lapsiperheet

Kaikki kuntalaiset

sivistystoimi

Sivistys: perusopetus,

nuorisotoimi

Kaikki toimialat

TUVA-koulutuksen
tilastot ja palaute,
tyollisyystilastot

Hyvinvointikyselyt,
kouluterveyskysely

Kuntalaiskyselyt, osallistavien
tilaisuuksien maara
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HYVINVOIVA RAUTALAMPI 2023-2024 (LAPE-rukkasryhman terveiset)

KOKO KUNNAN HYVINVOINNIN HAASTEKALENTERI

KUUKAUSI

SYYSKUU
LOKAKUU
MARRASKUU
JOULUKUU
TAMMIKUU
HELMIKUU
MAALISKUU
HUHTIKUU
TOUKOKUU
KESAKUU
HEINAKUU
ELOKUU

TEEMA

harrastaminen

maistuva ruoka

kaveritaidot, turvataidot
kiitollisuus, merkityksellisyys
ruutuaika, pelaaminen, lasndolo
uni ja lepo, paivarytmi
rentoutuminen

arkiliikunta

luonto, roskaaminen

taide ja kulttuuri
yhteiséllisyys

itsetunto, tunnetaidot, unelmat

Kirjasto: kirjallisuusnostot joka kuukausi

VASTUU

nuorisotoimi
metsaeskari/vaka
alakoulu

SRK

ylakoulu

lukio
kunnanvirasto
liikuntatoimi
tekninen
kulttuuri
hyte-koordinaattori

metsaeskari/vaka

LAPE (haaste, some?)

haasta kaveri mukaan harrastamaan

paras ruokamuisto, jaa resepti

kehu kaveria

kiitollisuuspurkki, kiita tyokaveria yms.

ruutuajan seuranta, info ikarajoista, makkaranpaisto

taideteos omasta unesta (Hetki?)

miten rentoudut, pieni pysdhdys arjessa

liilkuntapaikkanostot, pihapelihaaste

talkoopaiva, roskan kerdaminen
kesatapahtumat
toritapahtumat

mistd unelmoit
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YHDYSPINNAT
HYVINVOINTIALUEELLE

Yhteistyo & verkostot




== Ehkaiseva paihdetyo

e Osallistuminen HVA:n EPT-verkostoon
e Valmiit kampanjamateriaalit HVA:lta

e Tietoa tutkituista menetelmista HVA:lta
e Kunnan EPT-ryhmassa edustus HVA:lta

== Yleinen HYTE-tyo

e Osallistuminen HVA:n HYTE-ty6ryhmaan
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YHDYSPINNAT
HYVINVOINTI-
ALUEELLE

Tyoryhmat, materiaalit, kampanjat,
vertaistuki
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Opiskeluhuolto

LANU-LAPE-ty6ryhma

YHDYSPINNAT
HYVINVOINTI-
ALUEELLE

Tyoryhmat, materiaalit, kampanjat,
vertaistuki
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Nuorten tyopaja / Kokka-toiminta

Etsiva nuorisotyo

YHDYSPINNAT
HYVINVOINTI-
ALUEELLE

Arjen yhteistyokaytannot
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PAIKALLISET
- VERKOSTOT
]  HYVINVOINTITYOSSA

Yhteistyo & verkostot




Suonenjoen kaupunki

Rautalammin seurakunta

PAIKALLISET
VERKOSTOT
HYVINVOINTITYOSSA

Tuki hyvinvointia edistavalle toiminnalle
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Urheiluseurat

Yritysyhteistyo

Yhdistykset ja jarjestot

PAIKALLISET
VERKOSTOT
HYVINVOINTITYOSSA

Tuki hyvinvointia edistavalle toiminnalle
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Kuopion konservatorio / Suonenjoen musiikkiopisto

Sisa-Savon kansalaisopisto

PAIKALLISET
VERKOSTOT
HYVINVOINTITYOSSA

Tuki hyvinvointia edistavalle toiminnalle
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TAHOT

= Kunnanvaltuusto

>

Hyvinvointilautakunta

Johtoryhma

Yksikoiden esikot (esihenkilot)

Ehkaisevan mielenterveys- ja
paihdetyon koordinaattori

Sivistys- ja hyvinvointijohtaja

kysymyksien kanssa painiskelevista toimijois-
ta kuntaorganisaatiossa.

VASTUUT

Hyvinvointisuunnitelmasta ja -kertomuksesta paattaminen,
talousarvion hyvaksyminen

Ensisijainen hyvinvointityon ohjaus ja valvonta
Hyvinvointitydon kokonaiskoordinaatio

Hyvinvointitavoitteiden edistaminen yksikoissa, tiedonkeruut
yksikoissa

Ehkaisevan mielenterveys- ja paihdetyon koordinointi ja
kehittaminen, yhteistyd Suonenjoen ja HVA:n kanssa

Kokonaisvastuu hyvinvointitavoitteiden edistamisesta ja
hyvinvoinnin kehittamisesta kunnassa, toiminnan suunnittelu,

kehittaminen ja raportointi
2{ . . ﬁ‘! .a ﬂ
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HYVINVOINNIN EDISTAMISEN
TYORYHMAT KUNNASSA

= EPT-tyoryhma

= Opiskeluhuollon ohjausryhma
= Koulukohtaiset opiskeluhuollon ryhmat

= LANU-LAPE-ty6ryhma (lapset, nuoret,

lapsiperheet)

= NOP-tyoéryhma (nuorten palvelut)

= Nuorisovaltuusto

= Vanhus- ja vammaisneuvosto =

» Liikenneturvallisuustyoryhma =

YHTEYSHENKILOT

= Sivistys- ja hyvinvointijohtaja Matti Vdnttinen, puh. 040 480 1492
= Sivistys- ja hyvinvointijohtaja Matti Vanttinen, puh. 040 480 1492
=  Perusopetuksen rehtori Mervi Pulkkinen, puh. 040 703 5598

= Lukion rehtori Mari Pirkkala, puh. 040 551 4361

= Sivistys- ja hyvinvointijohtaja Matti Vdnttinen, puh. 040 480 1492
= Vapaa-aikasihteeri Inna Kaaridinen, puh. 040 576 5952

= Vapaa-aikasihteeri Inna K&aridinen, puh. 040 576 5952

= Hallintosihteeri Pirkko Annala, puh. 040 672 7170

= Kiinteisto- ja aluepaallikkd Pasi Vdyrynen, puh. 050 524 3003
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HYVINVOINTITYOTA TUKEVAT
SUUNNITELMAT KUNNASSA

varhaiskasvatussuunnitelma ja opetussuunnitelmat
varhaiskasvatuksen ja koulujen vuosisuunnitelmat
Opiskeluhuoltosuunnitelmat, ladkehoitosuunnitelmat
(esiopetus, perusopetus, lukio)

suunnitelmat lasten ja nuorten suojaamiseksi
kiusaamiselta, hairinnalta ja vakivallalta

koulujen poissaolosuunnitelma

tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelmat

lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma
tehostetun nuorisotydn valmiussuunnitelma
nuorisotilan paihdetoimintamalli
kulttuurikasvatussuunnitelma

ehkadisevan paihdetyon suunnitelma
elinvoimasuunnitelma

[ta-Suomen liikenneturvallisuussuunnitelma

VASTUUTAHO

varhaiskasvatuksesta vastaava paivakodin johtaja Sanni
Lehtolainen, puh. 040 572 5321

perusopetuksen rehtori Mervi Pulkkinen, puh. 040 703 5598
lukion rehtori Mari Pirkkala, puh. 040 511 4361

hallintojohtaja Merja Koivula-Laukka, puh. 040 548 3854
sivistys- ja hyvinvointijohtaja Matti Vanttinen, puh. 040 480 1492
etsiva nuorisotyontekija Nora Taurén, puh. 040 135 4922
vapaa-aikasihteeri Inna Kaaridainen, puh. 040 576 5952
kulttuuri- ja viestintakoordinaattori Tiina Laitinen, puh. 050 339
6954

kunnanjohtaja Anu Sepponen, puh. 040 840 5088

ELY-keskus
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HYVINVOINTITYON
TIETOPERUSTA
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HYVINVOINTITYON TIETOPERUSTA

VALTAKUNNALLISET TIETOLAHTEET PAIKALLISET TIETOLAHTEET
= Kaytéssamme ovat valtakunnalliset = Kaytossamme on paikallisesti
tietokannat: koottu tieto:
= THL:n kerdaamat tiedot = HVA:n kokoamat tiedot
= Sotkanet.fi-tietokanta = Paikallisesti toteutetut tiedonkeruut:
kyselyt, haastattelut, osallistavat

= Tilastokeskuksen kokoamat tiedot

= ELY:n ja AVI:n kokoamat tiedot

menetelmat

= Opetushallituksen seka opetus- ja
kulttuuriministerion kokoamat tiedot

= Yliopistojen tuottama tutkimustieto
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VALTAKUNNALLINEN
KOULUTUSTARJONTA

Jaamme aktiivisesti tietoa
koulutustarjonnasta
organisaatiossamme ja
kartutamme omaa osaamistamme
valtakunnallisin koulutuksin, joita
toteuttavat

THL

hyvinvointialueet

ELY ja AVI

yliopistot ja ammattikorkeakoulut

Opetushallitus seka opetus- ja
kulttuuriministerio

sosiaali- ja terveysministerio

Kuntaliitto
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= Virkamieskommentointi: elokuu 2023

= Sivistyksen johtoryhma: 31.08.2023

Johtoryhma: 05.09.2023

Hyvinvointilautakunta: 20.09.2023

Kunnanhallitus: 25.09.2023

Kunnanvaltuusto: 31.10.2023
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LISATIETOJA
ANTAVAT

Fnﬁéféﬁ\gcepimgﬁ' cj)ajaaja Sivistys- ja hyvinvointijohtaja
Niina Jaaskeldinen, Matti Vanttinen
puh. 041 732 2197 puh. 040 480 1492

niina.jaaskelainen@suonenjoki.fi matti.vanttinen@rautalampi.fi







